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一种节能简便的独蒜兰幼苗培养方法

(57)摘要

本发明涉及独蒜兰培养技术领域，特别是涉

及一种节能简便的独蒜兰幼苗培养方法。本发明

利用独蒜兰落叶休眠的生物学特性，采用室内‑

室外两段式培养法，可将室内培养时间从6～8个

月缩短至4～5个月，期间降低了组织培养过程中

的照明、空调等电能消耗，同时省去了组培苗的

炼苗步骤；利用本发明培养方法生产的幼苗可直

接出瓶移栽，步骤简单、成本低，且提高了幼苗的

成活率，存活率为90％～95％。
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1.一种节能简便的独蒜兰幼苗培养方法，其特征在于，由以下步骤组成：

将独蒜兰萌发幼苗接种到生根培养基中，室内培养60～90d，得到独蒜兰初级幼苗；所

述室内培养的条件包括：温度为23～26℃，光照时间为12h/d，光照强度为2000～3000lx；

将独蒜兰初级幼苗转入室外培养55～65d，得到独蒜兰假鳞茎；所述室外培养的条件包

括：温度为0～15℃，光照强度为5000~10000lx，避雨培养；

将独蒜兰假鳞茎移栽，得到独蒜兰幼苗；

所述独蒜兰萌发幼苗的培育方法包括：将独蒜兰种子接种到萌发培养基中，室内培养，

得到所述独蒜兰萌发幼苗；所述萌发培养基以1/4MS培养基为基础培养基，还仅含有以下组

分：NAA  0.8mg/L、6‑BA  0.2mg/L、蔗糖30g/L、琼脂7g/L和活性炭1g/L，所述萌发培养基的pH

值为5.6～5.8；

所述生根培养基以MS培养基为基础培养基，还仅含有6‑BA  0.5mg/L、NAA  0.5mg/L、香

蕉泥50g/L、蔗糖30g/L和琼脂7g/L；所述生根培养基的pH值为5.6～5.8。

2.根据权利要求1所述的独蒜兰幼苗培养方法，其特征在于，转入室外培养的独蒜兰初

级幼苗的性状包括：2～5条根、1～2片叶片和0.3～0.8cm的假鳞茎。

3.根据权利要求1所述的独蒜兰幼苗培养方法，其特征在于，所述独蒜兰种子的获取方

法包括：将独蒜兰异花授粉后得到的独蒜兰果实消毒，得到独蒜兰种子。

4.根据权利要求3所述的独蒜兰幼苗培养方法，其特征在于，所述独蒜兰果实的消毒方

法包括：用75wt.％酒精浸泡30s，然后放入0.5wt.％的升汞溶液中灭菌10min，最后用无菌

水冲洗3次。

5.根据权利要求1所述的独蒜兰幼苗培养方法，其特征在于，所述移栽的方法包括：将

独蒜兰假鳞茎移栽到树皮基质上，覆盖0.8～1.2cm的椰糠。

6.根据权利要求5所述的独蒜兰幼苗培养方法，其特征在于，所述树皮基质包括树皮颗

粒；所述树皮颗粒的大小为1～2cm×1～2cm。

7.根据权利要求5或6所述的独蒜兰幼苗培养方法，其特征在于，所述独蒜兰假鳞茎移

栽到树皮基质前，还包括洗去独蒜兰假鳞茎上的培养基。
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一种节能简便的独蒜兰幼苗培养方法

技术领域

[0001] 本发明涉及独蒜兰培养技术领域，特别是涉及一种节能简便的独蒜兰幼苗培养方

法。

背景技术

[0002] 兰科独蒜兰(Pleione  bulbocodioides)是世界著名的观赏花卉和传统中药。其种

子微小、不含胚乳，自然播种的萌发率低。由于果荚内种子数目众多，生产上一般采用无菌

播种来达到大量繁殖的目的。但现有技术公开的独蒜兰的幼苗培养周期偏长、成本较高，从

无菌播种到幼苗出瓶需要在室内培养6～8个月，且瓶苗需要经过炼苗步骤方可移栽入大

田，并且存在瓶苗成活率低的情况，存活率为70％～80％。

发明内容

[0003] 为了解决上述问题，本发明提供了一种节能简便的独蒜兰幼苗培养方法。本发明

提供的独蒜兰幼苗培养方法具有培养周期短，成本低，且瓶苗移栽存活率高的优势。

[0004] 为了实现上述目的，本发明提供如下技术方案：

[0005] 本发明提供了一种节能简便的独蒜兰幼苗培养方法，包括以下步骤：

[0006] 将独蒜兰萌发幼苗接种到生根培养基中，室内培养60～90d，得到独蒜兰初级幼

苗；所述室内培养的条件包括：温度为23～26℃，光照时间为12h/d，光照强度为2000～

3000lx；

[0007] 将独蒜兰初级幼苗转入室外培养55～65d，得到独蒜兰假鳞茎；所述室外培养的条

件包括：温度为0～15℃，光照强度为500～50000lx，避雨培养；

[0008] 将独蒜兰假鳞茎移栽，得到独蒜兰幼苗。

[0009] 优选的，转入室外培养的独蒜兰初级幼苗的性状包括：2～5条根、1～2片叶片和

0.3～0.8cm的假鳞茎。

[0010] 优选的，所述生根培养基以MS培养基为基础培养基，还包括6‑BA0 .5～1mg/L、

NAA0.5～1mg/L、香蕉泥30～50g/L、蔗糖30g/L和琼脂6～7g/L；所述生根培养基的pH值为

5.6～5.8。

[0011] 优选的，所述独蒜兰萌发幼苗的培育方法包括：将独蒜兰种子接种到萌发培养基

中，室内培养，得到所述独蒜兰萌发幼苗；所述萌发培养基以1/4MS培养基为基础培养基，还

包括以下组分：NAA  0.5～1mg/L、6‑BA  0.1～0.3mg/L、蔗糖30g/L、琼脂6～7g/L和活性炭

1g/L，所述萌发培养基的pH值为5.6～5.8。

[0012] 优选的，所述室内培养的条件包括：温度为23～27℃，光照时间为12h/d，光照强度

为2000～3000lx，培养时间为55～65d。

[0013] 优选的，所述独蒜兰种子的获取方法包括：将独蒜兰异花授粉后得到的独蒜兰果

实消毒，得到独蒜兰种子。

[0014] 优选的，所述独蒜兰果实的消毒方法包括：用75wt .％酒精浸泡30s，然后放入
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0.5wt.％的升汞溶液中灭菌10min，最后用无菌水冲洗3次。

[0015] 优选的，所述移栽的方法包括：将独蒜兰假鳞茎移栽到树皮基质上，覆盖0.8～

1.2cm的椰糠。

[0016] 优选的，所述树皮基质包括树皮颗粒；所述树皮颗粒的大小为1～2cm×1～2cm。

[0017] 优选的，所述独蒜兰假鳞茎移栽到树皮基质前，还包括洗去独蒜兰假鳞茎上的培

养基。

[0018] 有益效果：

[0019] 本发明提供了一种节能简便的独蒜兰幼苗培养方法，包括以下步骤：将独蒜兰萌

发幼苗接种到生根培养基中，室内培养60～90d，得到独蒜兰初级幼苗；所述室内培养的条

件包括：温度为23～27℃，光照时间为12h/d，光照强度为2000～3000lx；将独蒜兰初级幼苗

转入室外培养55～65d，得到独蒜兰假鳞茎；所述室外培养的条件包括：温度为0～15℃，光

照强度为500～50000lx，避雨培养；将独蒜兰假鳞茎移栽到基质中，得到独蒜兰幼苗。本发

明利用独蒜兰落叶休眠的生物学特性，采用室内‑室外两段式培养法，可将室内培养时间从

6～8个月缩短至4～5个月，期间降低了组织培养过程中的照明、空调等电能消耗，同时省去

了组培苗的炼苗步骤；利用本发明培养方法生产的幼苗可直接出瓶移栽，步骤简单、成本

低，且提高了幼苗的成活率，存活率为90％～95％。

具体实施方式

[0020] 本发明提供了一种节能简便的独蒜兰幼苗培养方法，包括以下步骤：

[0021] 将独蒜兰萌发幼苗接种到生根培养基中，室内培养60～90d，得到独蒜兰初级幼

苗；所述室内培养的条件包括：温度为23～27℃，光照时间为12h/d，光照强度为2000～

3000lx；

[0022] 将独蒜兰初级幼苗转入室外培养55～65d，得到独蒜兰假鳞茎；所述室外培养的条

件包括：温度为0～15℃，光照强度为500～50000lx，避雨培养；

[0023] 将独蒜兰假鳞茎移栽，得到独蒜兰幼苗。

[0024] 本发明对所述培养基的各个组分的来源没有特殊要求，采用本领域技术人员所熟

知的市售商品即可。

[0025] 本发明将独蒜兰萌发幼苗接种到生根培养基中，室内培养60～90d，得到独蒜兰初

级幼苗。

[0026] 在本发明中，所述独蒜兰萌发幼苗的培育方法优选包括：

[0027] 将独蒜兰异花授粉后得到的独蒜兰果实消毒，得到独蒜兰种子；

[0028] 将独蒜兰种子接种到萌发培养基中，室内培养，得到所述独蒜兰萌发幼苗。

[0029] 在本发明中，所述独蒜兰优选包括纯种独蒜兰；所述异花授粉优选包括同种独蒜

兰异花授粉。本发明对所述异花授粉的方法没有特殊要求，采用本领域技术人员所熟知的

授粉方法即可。

[0030] 在本发明中，所述独蒜兰果实优选包括授粉后100～150d的独蒜兰果实，进一步优

选为110～140d的独蒜兰果实，更优选为120～130d的独蒜兰果实。

[0031] 在本发明中，所述独蒜兰果实的消毒方法优选包括：用75wt.％酒精浸泡30s，然后

放入0.5wt.％的升汞溶液中灭菌10min，最后用无菌水冲洗3次。

说　明　书 2/5 页

4

CN 114208681 B

4



[0032] 在本发明中，所述萌发培养基以1/4MS培养基为基础培养基，还优选包括以下组

分：NAA  0.5～1mg/L、6‑BA  0.1～0.3mg/L、蔗糖30g/L、琼脂6～7g/L和活性炭1g/L，所述萌

发培养基的pH值优选为5.6～5.8。

[0033] 在本发明中，所述室内培养的温度优选为23～27℃，更优选为24～26℃；所述室内

培养的光照时间优选为12h/d；所述室内培养的光照强度优选为2000～3000lx，进一步优选

为2200～2800lx，更优选为2400～2600lx；独蒜兰在萌发培养基中培养的时间优选为55～

65d，更优选为60d。

[0034] 在本发明中，所述独蒜兰萌发幼苗在生根培养基中的室内培养条件同上，在此不

在赘述；转入室外培养的独蒜兰初级幼苗的性状优选包括：2～5条根、1～2片叶片和0.3～

0.8cm的假鳞茎。本发明通过筛选适宜的独蒜兰初级幼苗，从而可以提高后续培养的成活

率。

[0035] 在本发明中，所述生根培养基以MS培养基为基础培养基，还优选包括6‑BA0 .5～

1mg/L、NAA0.5～1mg/L、香蕉泥30～50g/L、蔗糖30g/L和琼脂6～7g/L；所述生根培养基的pH

值优选为5.6～5.8。

[0036] 得到独蒜兰初级幼苗后，本发明将独蒜兰初级幼苗转入室外培养55～65d，得到独

蒜兰假鳞茎。在本发明中，所述室外培养的温度为0～15℃，优选为2～12℃；更优选为5～10

℃；所述室外培养的光照强度为500～50000lx，更优选为5000～10000lx；所述室外培养还

包括避雨培养。本发明对所述避雨培养的方法没有特殊要求，采用本领域技术人员所熟知

的方法即可。

[0037] 得到独蒜兰假鳞茎后，本发明将独蒜兰假鳞茎移栽到基质中，得到独蒜兰幼苗。在

本发明中，所述移栽的方法优选包括：洗去独蒜兰假鳞茎上的培养基，将独蒜兰假鳞茎移栽

到树皮基质上，覆盖0.8～1.2cm厚的椰糠；所述移栽的方式优选包括撒播；所述树皮基质优

选包括树皮颗粒；所述树皮颗粒的大小优选为1～2cm×1～2cm。

[0038] 为了进一步说明本发明，下面结合实施例对本发明提供的一种节能简便的独蒜兰

幼苗培养方法进行详细地描述，但不能将它们理解为对本发明保护范围的限定。

[0039] 实施例1

[0040] 试验地点：中国科学院昆明植物研究所。

[0041] 一种节能简便的独蒜兰幼苗培养方法，由以下步骤组成：

[0042] (1)人工授粉：2020年4月10，独蒜兰(Pleione  bulbocodioides)到达花期，等花开

放后，摘去花朵唇瓣(以利于授粉操作，也可不摘)，用镊子夹取另一植株的花粉块，将花粉

块放置于母株黏性柱头上；授粉5日后子房开始膨大；

[0043] (2)种子无菌萌发：2020年8月10采集果实，用清水洗净表面，用75％酒精浸泡30s，

然后放入0.5％的升汞溶液中灭菌10min，后用无菌水冲洗3次，然后在超净工作台上切开果

实，将种子播于萌发培养基(所述萌发培养基以1/4MS培养基为基础培养基，还仅含有以下

组分：NAA  0.8mg/L、6‑BA  0.2mg/L、蔗糖30g/L、琼脂7g/L和活性炭1g/L，所述萌发培养基的

pH值为5.8)的表面；播种后放入温度25℃±2℃培养室内培养，光照时间为12h/d，光照强度

2500lx；幼苗播种两周后开始萌发形成小原球茎，两个月后形成高约2cm的带叶片的小植

株；

[0044] (3)无菌幼苗的室内培养：将步骤(2)中得到的小植株转接到生根壮苗培养基(所
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述生根培养基以MS培养基为基础培养基，还仅含有6‑BA  0 .5mg/L、NAA  0 .5mg/L、香蕉泥

50g/L、蔗糖30g/L和琼脂7g/L；所述生根培养基的pH值为5.8)上，每瓶转接15～20株，放入

培养室中继续培养2～3个月后，筛选具有1～2片叶、2～5条根和假鳞茎直径在0.3～0.8cm

的植株；

[0045] (4)无菌幼苗的室外培养：2021年1月5日，将上述幼苗连培养瓶到室外空旷处，整

齐摆放，然后盖上一层塑料布以防止雨水进入培养瓶，再盖上遮阴网遮光50％～95％，在室

外温度培养2个月，南方大部分地区冬季温度满足室外培养在0～15℃的要求；

[0046] (5)幼苗的移栽：2021年3月5日，经历两个月室外培养后，幼苗叶片变黄，进入休眠

状态，此时将休眠假鳞茎移出培养瓶，洗去培养基，晾干水分后撒于树皮基质上，然后覆盖

约1cm厚的椰糠，幼苗在2021年4～5月陆续萌发新芽，进入生长阶段，得到独蒜兰幼苗。

[0047] 对比例1

[0048] 一种与实施例1相似的培养方法，唯一区别在于，步骤(4)中培养过程仍继续在室

内进行，培养条件同步骤(3)，培养两个月后直接出瓶移栽。

[0049] 对比例2

[0050] 一种与对比例1相似的培养方法，区别在于，幼苗移栽前还进行了炼苗处理，所述

炼苗处理为：出瓶前将幼苗移出培养室，将组培瓶盖打开，放入室温环境一周。

[0051] 统计实施例1和对比例1～2的能耗和新芽萌发所需要的时间和成活率，统计结果

见表1。

[0052] 表1本发明实施例1和常规培养法能耗、幼苗新芽萌发和成活率的比较

[0053]

[0054] 注：能耗按照60m2组培室计算，内共放置30个培养架，照明和控温所需电费每天约

90千瓦时，每月按照2700千瓦时计。

[0055] 由表1可知，本发明提供的方法室内培养时间减少，降低了培养过程中的能耗，幼

苗在休眠期间移栽，不存在根系和叶片损伤的情况，无需炼苗步骤，移栽后新芽萌发所需时

间较常规培养的短，成活率也更高，可高达90％～95％。

[0056] 综上所述，本发明利用独蒜兰落叶休眠的生物学特性，采用室内‑室外两段式培养

法，可将室内培养时间从6～8个月缩短至4～5个月，期间降低了组织培养过程中的照明、空

调等电能消耗，同时省去了组培苗的炼苗步骤；利用本发明培养方法生产的幼苗可直接出

瓶移栽，步骤简单、成本低，且提高了幼苗的成活率，存活率为90％～95％。

[0057] 虽然本发明已以较佳的实施例公开如上，但其并非用以限定本发明，任何熟悉此

技术的人，在不脱离本发明的精神和范围内，都可以做各种改动和修饰，因此本发明的保护
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范围应该以权利要求书所界定的为准。
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